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>> Conoce mas de TotalPass

+

. Beneficio 360°

TOTAL FIT
. .

Acceso a mas de

7’5m TOTAL MIND

gimnasios, actividades y habitos saludables.
. S

° Mejora el estado de animo y
disminuye los niveles de
estrés y ansiedad.

° Mejora la calidad de suefio,
concentracion y estabilidad

emocional.
TOTAL NUTRI

° Alimentacién inteligente
orientada con expertos.

. Nutricion que se adapte a tu . Desarrollo integral
estilo de vida.

° Habitos saludables.

. Eleva tu calidad de vida




Cobertura en todo NVéxico
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https://comunicacion.totalpass.com.mx/refiere-tu-gym-usuarios
https://totalpass.com/mx/mapa/
https://totalpass.com/mx/mapa/

TOTALPASS

Sin excusas,
DISPONIBLE
entrena desde casa PLAN TP ON

A PARTIRDE

J

?Irtn(ajrt QUEMADIARIA TRION zen

La plataforma mas grande
+4,000 contenidos con de América Latina con E“t’e“ad‘_’r lfe"s°“a“za_d°
entrenamientos de HIIT, ejercicios en linea y Qe B3 GUIENE @i @Y UIEY de la salud mental
" Abdominales, GAP, Funcional, programas especializados. diaria. Alivia la ansiedad, reduce el
LR Hipertrofia, Yoga y mucho mas. estrés y vence el insomnio.

Tu mejor aliado en el cuidado


https://www.quemadiaria.com/latam/
https://www.quemadiaria.com/latam/
https://www.trion.app/es-MX/
https://www.trion.app/es-MX/
https://www.smartfit-go.com/
https://www.smartfit-go.com/

TOTAL NUTRI

Muévete hacia una vida plena y saludable
al priorizar tu bienestar fisico y nutricional.

smartfit

coach

iMantén la comunicacion con tu

coach o nutriélogo en todo momento!

C DISPONIBLE DESDE

TP3- TP4

1sesiones x mes

#BIENESTARENMOVIMIENTO éDUdGS?

AQUI ESTAMOS

TPS- TP7

2 sesiones x mes

VISITA

ENTRENAR.

DESCARGA LA APP
PARA REGISTRARTE
Y COMIENZA A

+

Total Fit Total Mind Total Nutri

' otal Nutri

frecemos servicios de nutricion personalizados para
yudarte a alcanzar tus objetivos de bienestar y salud

] ) Novedad ’
; ~ smartfit Coach ¢

ejora tu bienestar con dos sesiones especializadas:
rimero, personaliza tu alimentacion con un coach de
utricion, y luego, activa tu cuerpo con un
atrenamiento dinémico dirigido por un experto en
itinas

Jisponible a partir de TP3 (1 sesién mensual). Desde
’5 tienes 2 sesiones mensuales.

\utricién

™
Descarga la app de SmartFit
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TotalPass también incluye
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PLAN TP4 - TP6

2,000 estudios +3,000 estudios

y gimnasios y gimnasios
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/Fitpass Classic IFitpass Pro
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)) Desde la App de TotalPass busca
"Fitpass" haz clic en "Reservar Clase" y
elige tu espacio favorito.

)) Incluye 4 clases al mes por estudio.

)) Cobertura disponible en: Acapulco, Cancun, CDMX,
Cuernavaca, Guadalajara, Mérida, Monterrey, Playa del
Carmen, Puebla, Puerto Vallarta, Querétaro, San Miguel
de Allende y Toluca

uuuuuu

Q,  Buscar gimnasios, estudios, ciudad

aseado en tus filtros

i

TOTALPASS



https://www.fitpass.com/mx/mapa
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Somos mas que gimnasios
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Cursos profilacticos para futuras mamas @KOKU

Yoga prenatal ‘
Acompafnamiento en la crianza ')
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Forma parte de:

Sesiones personalizadas de nutricién smartfit
coach TOTAL NUTRI
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Somos mas que gimnasios
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Meditaciones guiadas

Medicina preventiva
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Conoce los planes que Totalpass tiene para ti.

SIN COSTO EXTRA DE:
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Smart Fit Go
Trion

Quema Diaria

)

‘Smart Fit Go
Trion

Quema Diaria
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+1,140
gyms
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+6,230
gyms
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*AGREGA A 3 DEPENDIENTES
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Smart Fit Go
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Zen App

TITULARES

$99

Zen App

TITULARES

$299

Zen App

TITULARES

$369

$99

$299

$369

Zen App

TITULARES

$489

Zen App

TITULARES

$599

Zen App

Smart Fit

Coach
1SESION MES

TITULARES

$959

$489

$599

$959

Zen App

Smart Fit

Coach
1SESION MES

TITULARES

$1,309

Zen App

‘Smart Fit

Coach
1SESION MES

TITULARES

$1,459

$1,309

$1,459

Zen App

Smart Fit

Coach
2SESIONESMES

TITULARES

$1,889

Zen App

‘Smart Fit

Coach

Zen App

Smart Fit

Coach

TITULARES

$2,249

TITULARES

$2,644

$1,899

$2,249

$2,644



https://cloud.info.totalpass.com.mx/gyms-nuevosplanes
https://cloud.info.totalpass.com.mx/gyms-nuevosplanes

iComienza al mejor precio!

5 7o

OFF

en tu primer mes / HASTA EL PLAN TP3+

Aplica el cupén

+4,500 +250 Un pago

centros deportivos en todo el pais actividades mensual y sin tarifas extras

DESCARGA LA APP
PARA REGISTRARTE
Y COMIENZAA |
ENTRENAR. '

*Valido solo para nuevos usuarios titulares y dependientes. *Ingresa el codigo al momento de comprar tu plan y verifica que haya sido aplicado.




cYadescargaste la app?
Vamos a navegar juntos

@ Descarga f[O Ol @ Completatu
la app registroy crea
una contrasefa

£ Disponible en
App Store = =
@ App (Tu registro sera con tu

CURP)

\ DISPONIBLE EN
}/’Google Play 0

@ Elige tu plan TotalPass, aplica tu cupon de
descuento y comienza a utilizar tu beneficio

HOY MISMO
Navegacion | | ChecklIno Cambio de
Completa Token plan
Todo el beneficio en una Acceso a gimnasios o Conoce cdmo cambiar o

sola app centros deportivos pausar tu plan

TOTALPASS

T



TOTALPASS

2> Canal exclusivo de atencion al colaborador

EMAIL REDES SOCIALES
Y CHATBOT

C

sac@totalpass.com.mx

y recibiras el seguimiento
de

QR A NUESTRO
CHATBOT
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mailto:sac@totalpass.com.mx

¢cTienes alguna
duda?

Puedes levantar mano o escribir tu duda directo en el chat

PASS

+
| Ejecutivo de Activacion
sac@totalpass.com.mx

o


mailto:sac@totalpass.com.mx
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